Ubernachtungs-
moglichkeiten
in Ludwigsburg:

Gastezimmer auf der Karlshohe
Telefon: 07141 965 135 oder
gaestehaus@karlshoehe.de

Infos dazu erhalten Sie unter:
www.karlshoehe.de/gaestezimmer

ibis Budget Ludwigsburg

Pflugfelder StraRe 18

Die Zimmer kénnen bis 12.01.2026
ausschlieRlich unter diesem QR-Code
abgerufen werden.

IBIS budget Ludwigburg
Buchungslink Messi-Fachtagung

HARBR. Hotel Ludwigsburg

Leonberger StralRe 6

Die Zimmer kdnnen bis 12.01.2026

unter diesem QR-Code und

unter Angabe des Promotional code:

MESSICON abgerufen werden.

Link: www.radissonhotels.com/en-us/hotels/
harbr-hotel-ludwigsburg-a-member-of-radisson-indi-
viduals

Ansprechpartnerin:

Angelika Bottle

Tel.: 07141 965 - 297

Fax: 07141 965 - 374

E-Mail: angelika.boettle@karlshoehe.de

Workshops / Referent*innen:

WS 1:

WS 2:

WS 3:

WS 4:

WS 5:

WS 6:

WS 7:

»Begleiten statt bekdmpfen” -
Praktische Ansatze fiir Betroffene,
Angehorige und Fachkrafte

Veronika Schroter — Leiterin Messie Kompetenz-
zentrum Stuttgart

Traumafolgestérungen und
Abhéngigkeitserkrankungen
Dr. Eva Griiner — Oberarztin Tagesklinik
TANDEM, Klinik fiir Suchtmedizin und
Abhidngiges Verhalten Stuttgart

,2Wer hat recht?” — Wohnrechtliche/
Wohnbauliche Aspekte — Wohn-
raumarbeit als Vermittlerin

Ute Spannenberger —

DMB Esslingen-Goppingen e. V.

ADHS — Vertiefung, Fragen und
Austausch

Dr. med. Hans-Peter Medwed — Psychiatrische &
Psychotherapeutische Facharztpraxis Stuttgart

Messie-Arbeit H-Team Miinchen
Wedigo von Wedel — Geschiftsfiihrer H-Team
Miinchen

LEOLA — Messie-Arbeit auf der
Karlshohe

Ambulant Betreutes Wohnen

Bewegter Workshop:
150 Jahre Stiftung Karlshohe

Interaktiver Rundgang iiber das Gelidnde

Uber uns

Die Karlshohe ist Mitglied im
Verbund der Diakonie.

Im Rahmen unseres christlichen
Auftrags setzen wir uns vor allem
flir Menschen ein, die in Alltag
und Beruf besondere Unterstiit-
zung benoétigen.
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Weil menschlich so viel moglich ist.

2. Bundesweiter

MESSIE-FACHTAG

auf der Karlsh6he Ludwigsburg

DO 5.3.2026

LEOLA

Leben ordnen
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Hilfen fiir Menschen mit
psychischen und sozialen -
Schwierigkeiten -
A Impulse - Anregungen
|
HEA Workshops - Ausstellung
Karlshohe Austausch - Vernetzung
Ludwigsburg



Ablauf MESSIE-FACHTAG

08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:15 Uhr

09:30 Uhr

10:15 Uhr

10:40 Uhr

11:25 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

16:45 Uhr

17:00 Uhr

Ankommen mit Brezelfriihstiick
BegriiBung

Impuls: LEOLA — Messie-Arbeit
auf der Karlshohe

Fachvortrag: ,,Zu viel, zu voll, zu
schwer — Leben mit dem Messie-
Syndrom”

Referentin: Veronika Schroter, Leiterin Messie
Kompetenzzentrum Stuttgart

Kaffeepause

Fachvortrag: ,,ADHS —das gibt es
doch bei Erwachsenen gar nicht, oder?”
Referent: Dr. med. Hans-Peter Medwed

— Psychiatrische & Psychotherapeutische
Facharztpraxis Stuttgart

Zwischenspiel Q-rage
Mittagspause

Workshop —Runde 1

Kaffee & Kuchen

Workshop —Runde 2

Abschluss in der Kirche

Ende

Treffpunkt:

Karlshoher Kirche, Ostsaal
Koniginallee 48, 71638 Ludwigsburg

Anreise offentliche Verkehzrs-
mittel (empfohlen):

Ludwigsburg ist von Stuttgart aus mit den S-Bahnlinien
S4 Richtung Marbach und S5 Richtung Bietigheim
erreichbar. AuBerdem halten die Ziige der Bahnstrecken
Stuttgart — Wiirzburg / Stuttgart — Karlsruhe / Stuttgart
— Heilbronn am Ludwigsburger Bahnhof. Von dort aus
nehmen Sie den Bus 427 Richtung Griinbiihl NetzestraRe,
Ausstieg Haltestelle Karlshohe.

Anreise PKW:

Bitte beachten Sie, dass lediglich eine geringe Anzahl
an Parkplitzen zur Verfiigung steht.

Von Norden liber A81-Autobahnausfahrt Ludwigsburg
Nord bzw. aus Richtung Heilbronn oder Marbach kom-
mend: B27 in Richtung Stuttgart, vorbei an der Friedens-
kirche bis zur Shell-Tankstelle; dort links abbiegen
(Richtung Aldingen, Griinbiihl) und der Beschilderung
Karlshohe folgen.

Von Siiden von A81-Autobahnausfahrt Stuttgart-
Zuffenhausen B10/B27 oder aus Stuttgart tiber B27
kommend: An der ersten Ampel am Stadteingang
Ludwigsburg rechts zur Karlshche abbiegen.

Von Osten aus Richtung Remseck/Waiblingen kommend:
Nach dem Ortsschild Ludwigsburg der Aldinger StraRe
folgen und am dritten Kreisverkehr links einbiegen in die
Koniginallee.

Verbindliche
Anmeldung

Bitte ausfiillen, scannen und schicken an:
messie-fachtag@karlshoehe.de

oder online anmelden unter:
www.karlshoehe.de/messie-fachtag

Teilnahmegebiihr: 150,- €
Student*innen: 75,- €
Bezieher*innen von Sozialhilfe: 0,- € (mit Nachweis)

Bitte tragen Sie die jeweiligen Workshop-Nummern in der
Reihenfolge lhrer Prioritat ein. Falls Ihre Prioritat 1 oder 2
nicht berlicksichtigt werden kann, tragen Sie bitte unter
Prioritat 3 ihre Wunsch-Alternative ein.

Workshop Prio 1: WS
Workshop Prio 2: WS —
Workshop Prio 3: WS —

Fiir Essen & Trinken wahrend der Veranstaltung ist
gesorgt.

|:| Falls Sie vegetarisches Essen wiinschen, bitte hier
ankreuzen.

Kontaktdaten

Name, Vorname

Institution / Verband

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Rechnungsadresse (falls abweichend)

Name, Vorname

Institution / Verband

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie zeitnah eine Anmelde-
bestatigung.



